
  

   

 

 

Einladung zur Fachtagung 
 

• Erste Hilfe im Betrieb 

• Arbeits- und Ruhezeiten: Gesundheitsschutz durch Einhal-

tung gesetzlicher Vorgaben 

• Einsatz von KI für Sicherheitsexperten 

• Arbeiten auf Dächern 

 
Am Dienstag, 25. August 2026, in der PHZH in Zürich 

 

Inhalt 

• Erste Hilfe im Betrieb 

Wie sieht ein Erste-Hilfe-Konzept für Betriebe aus, bei denen die Hälfte der Mitarbeitenden im 
Homeoffice sind? Wenn jeder jederzeit sein Handy griffbereit hat, wie vereinfache ich die Alar-
mierung? Braucht es noch Ersthelfer und Erste Hilfe Kästen in reinen Dienstleistungsbetrieben? 
Wenn ich mich selbst unwohl fühle, wann kann ich allein nach Hause gehen und wann muss ich 
die Ambulanz alarmieren? Dies ein paar Fragen, die hoffentlich geklärt werden können. 
Bruno Ducceschi, SVBS 

 

• Arbeits- und Ruhezeiten: Gesundheitsschutz durch Einhaltung gesetzlicher Vorgaben 
Auch wenn die Einsatzpläne von den Vorgesetzten erstellt und die Einhaltung der gesetzlichen 
Vorgaben durch das HR überwacht werden, kommt den SIBEs eine zentrale Rolle zu: Sie stel-
len sicher, dass die Anforderungen an den Gesundheitsschutz eingehalten werden. Im Referat 
erläutern wir die wichtigsten Regelungen zu Arbeits- und Ruhezeiten und zeigen die Risiken 
ungesunder Arbeitsorganisationen auf. Ziel ist es, die SIBEs dabei zu unterstützen, im Betrieb 
die richtigen Fragen zu stellen. 
Karin Negishi, seco 
 

• Arbeiten auf Dächern 

Nicht nur bei Arbeiten, auch schon bei der Begehung von Dächern sind die nötigen 
Schutzmassnahmen zu beachten. Es werden der aktuelle Stand der Technik und die 
verschiedenen Möglichkeiten aufgezeigt, was braucht es, wenn man während Tagen 
Installations- oder Grünarbeiten ausführt. Aber auch, was es für einen Aufenthalt von 5 
Minuten auf dem Dach braucht. 
Tom van Egmond, Gebäudehülle Schweiz 
 

• Einsatz von KI für Sicherheitsbeauftragte 

Wo findet der Sicherheitsbeauftragte in der KI einen geeigneten Helfer? Und wie muss 
man diesen erziehen? Und wie erkennt man, wenn die KI nicht sauber arbeitet? Und 
was kann sie sicher nicht? Und vor allem: was darf ich dem Internet anvertrauen und 
was muss ich zwingend vorher anonymisieren? Ein Bericht aus eigenen Erfahrungen. 
Schori Pascal, sécurité+santé 
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Tagesprogramm 
 
09.00 – 09.30 Einschreibung 
   SGAS  
 

09.30 – 10.40 Erste Hilfe im Betrieb 
  Bruno Ducceschi 
 

10.40 – 11.10 Pause 
    
 

11.10 – 12.20 Arbeits- und Ruhezeiten 
   Karin Negishi 
 

12.30 – 13.30 Mittagessen 
   PHZH 
 

13.30 – 14.40 Arbeiten auf Dächern 

   Tom van Egmond 
 

14.40 – 15.10 Pause 
    
 

15.10 – 16.20 Einsatz von KI für Sicherheitsbeauftragte 
  Schori Pascal 
 

16.20 – 16.30 Abschluss 
  

  Änderungen vorbehalten 

 

 

Referenten 
Bruno Ducceschi, SVBS 
Seit über 30 Jahren als Leiter Betriebssanität tätig, verfügt er über eine einzigartige Praxiserfahrung in 
der betrieblichen Notfallversorgung. Er hat zwei Betriebssanitäten eigenständig aufgebaut und zahlreiche 
Unternehmen bei der Konzeption und Implementierung ihrer betrieblichen Sanitätsstrukturen begleitet. 
Als Leiter Medical Service verbindet er fundiertes Fachwissen mit langjähriger Führungserfahrung. 
 

Karin Negishi, seco 
Arbeitszeitspezialistin bei der eidgenössischen Arbeitsinspektion. Hauptaufgabe ist die Beurteilung von 
Arbeitszeitgesuchen, die durch die Betriebe eingereicht werden. 
 
Tom van Egmond, Gebäudehülle Schweiz 
Dachdeckermeister, Sicherheitsfachmann EKAS und Leiter Arbeitssicherheit & Gesundheitsschutz bei 
Gebäudehülle Schweiz. Durch eigene Erfahrungen im beruflichen und privaten Umfeld sind Arbeitssicher-
heit und Gesundheitsschutz zu einer Herzensangelegenheit geworden. Die Begeisterung hat auch nach 
30 Jahren Tätigkeit in diesen Bereichen nicht nachgelassen. 
 
Pascal Schori, sécurité+santé 
Pascal Schori, Sicherheitsingenieur, Geschäftsführer der Branchenlösung No: 01, (Betonelementbau, 
Nass- und Trocken-Mörtel, Bindemittel, Glas und Isolation). Prüfungsexperte der Prüfungen der Sicher-
heitsexperten und Mitglied des Autorenteams für die Prüfungsaufgaben.  
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Tagesordnung 
 
Datum  25. August 2026 

 

Ort Raum LAA-G001 
Pädagogische Hochschule Zürich, Lagerstrasse 2, 8090 Zürich 
direkt beim Hauptbahnhof, Ausgang Sihlpost 
 

Sekretariat HIKF, Postfach 160, 1701 Freiburg 
info@sgas.ch, Tel. 026 552 50 96 
 

Tagungsleiterin / 
Auskunft 

Tanja Vitale, Sicherheitsingenieurin 
vitale@aeh.ch, Mobil 078 808 79 49 
 

Preis CHF 270.00 für SGAS-Mitglieder,  
CHF 350.00 für Nichtmitglieder, 
Kaffeepause, Mittagessen und Dokumentation inbegriffen 
 

Einschreibung 
 

Per Internet auf der Homepage der SGAS  
bis: 15. August 2026 
 

Annullations-kos-
ten 

Bis mit 15. August 2026 ohne Kosten.  
Keine Rückvergütung der Kosten ab 16. August 2026 
 

Sprache 
 

Deutsch 
 

 

Anreise 
 

Mit dem Zug 
 

Mit dem Zug bis Zürich HB. Ausgang «Europaallee» benutzen. Zugang über 
Treppe zu den Gebäuden LAA, LAB und LAC oder via Kasernenstrasse und La-
gerstrasse zum Gebäude LAD (Lagerstrasse 5). 
 

Mit Tram oder Bus 
 

Mit dem Tram 3 oder 14 oder dem Bus 31 bis Haltestelle «Sihlpost». 
 

Mit dem Auto 
 

Es stehen keine Parkplätze für Besucherinnen und Besucher zur Verfügung. Es 
empfiehlt sich, mit den öffentlichen Verkehrsmitteln anzureisen. 

Barrierefrei zum 
Campus PH Zürich 

Um auf den Campusplatz zu gelangen, stehen rollstuhlgängige Lifte bei der Credit 
Suisse (Ecke Sihlpost) und an der Lagerstrasse (beim Lernmedien-Shop) zur Ver-
fügung.  In der Tiefgarage im LAC befindet sich ein Behindertenparkplatz mit un-
mittelbarem Zugang zu einem Lift, der direkt ins Gebäude LAA führt. 

 

mailto:info@sgas.ch
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